Sylabus

Nazwa Potoznictwo, ginekologia i pielegniarstwo potozniczo-ginekologiczne
modutu/przedmiotu: ’
Kierunek studiow: Pielegniarstwo
Poziom studiow: | stopnia
Forma studiow: stacjonarne |
Rok studiéw: v | Semestr studiow: Vi
Typ przedmiotu obowiazkowy
Rodzaj przedmiotu podstawowy
Jezyk wyktadowcey: polski
Osoby prowadzace Prof. dr hab. Jan Urban
przedmiot: Mgr pot. Mirostawa Zdunczyk
Osoba odpowiedzialna za | Prof. dr hab. Jan Urban
przedmiot:
Forma ksztalcenia Godziny
Wyktad 40
Seminarium
Cwiczenia
Zajecia praktyczne 80
Praktyki zawodowe 40
inne
Razem | 160

Cele ksztalcenia:

1.Przygotowanie studentow do sprawowania opieki nad kobietg cigzarna, potoznicg i noworodkiem -fizjologia,
patologia.

2.Przygotowanie studentéw do sprawowania opieki nad kobietami ze schorzeniami ginekologicznymi.
3.Przygotowanie studentéw do sprawowania opieki nad kobietami z problemami zdrowotnymi w wieku
przekwitania.

4. Zapoznanie studentdow z organizacja pracy w oddziatach ginekologicznych i potozniczych.

5. Wyposazenie studentow w wiedze i umiejetnosci formutowania diagnozy pielegniarskiej oraz planowania zadan
pielegniarskich.

6.Przygotowanie studenta do wspotpracy z zespolem terapeutycznym

Wymagania wstepne:

1. Znajomos¢ podstaw z pielegniarstwa ogdlnego

2. Znajomos¢ anatomii i fizjologii narzadu rodnego

3. Umiejetnosci formutowania diagnozy pielegniarskiej
4. Znajomo$¢ farmakologii

Macierz efektow uczenia si¢ dla modutu/przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji zamierzonych efektow
uczenia sig.

Symbol Student, ktory zaliczy modut (przedmiot) zna i Odniesienie do efektow
efektu rozumie/potrafi/jest gotow do: uczenia si¢ dla kierunku
uczenia si¢

Wiedza W01 etiopatogenezg, objawy kliniczne, przebieg, D.w2.

leczenie, rokowanie i zasady opieki
pielegniarskiej nad pacjentami w wybranych
chorobach;

W02 zasady diagnozowania i planowania opieki nad D.W3.
pacjentem w pielegniarstwie potozniczo-
ginekologicznym;

W03 wiasciwosci grup lekow i ich dziatanie na D.W6.
uktady i narzady pacjenta w roznych chorobach

w zaleznosci od wieku i stanu zdrowia, z




uwzglednieniem dziatan niepozadanych,
interakcji z innymi lekami i drég podania;

W04

standardy i procedury pielggniarskie stosowane
w opiece nad pacjentem w roznym wieku i
stanie zdrowia;

D.wW7.

W05

patofizjologie, objawy kliniczne choréb i stanow
zagrozenia zycia noworodka, w tym wczesniaka
oraz podstawy opieki pielggniarskiej w tym
zakresie;

D.W14.

W06

cel i zasady opieki prekoncepcyjnej oraz zasady
planowania opieki nad kobietg w ciazy
fizjologicznej;

D.W15.

w07

okresy porodu fizjologicznego i zasady opieki
nad kobieta w okresie potogu;

D.W16.

W08

etiopatogenezg¢ schorzen ginekologicznych;

D.wW17.

Umiejetnosci

uo1

gromadzi¢ informacje, formutowa¢ diagnoze
pielggniarska, ustala¢ cele i plan opieki
pielegniarskiej, wdraza¢ interwencje
pielegniarskie oraz dokonywa¢ ewaluacji opieki
pielegniarskie;j;

D.U1.

uo2

prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystepujacych
w przebiegu chorob;

D.uUs.

uo3

dynamike jej zmian i realizowang opieke
pielegniarska, z uwzglednieniem narzedzi
informatycznych do gromadzenia danych;

D.U15.

uo4

rozpoznawa¢ powiklania leczenia
farmakologicznego, dietetycznego,
rehabilitacyjnego i leczniczo-pielegnacyjnego;

D.U18.

uos

prowadzi¢ rozmowg terapeutyczna;

D.U20.

u06

przekazywa¢ informacje cztonkom zespotu
terapeutycznego o stanie zdrowia pacjenta;

uo7

asystowac¢ lekarzowi w trakcie badan
diagnostycznych;

D.U23.

uo0s8

ocenia¢ poziom bolu, reakcje pacjenta na bol i
jego nasilenie oraz stosowac farmakologiczne i
niefarmakologiczne postepowanie
przeciwbolowe;

D.U24.

u09

przygotowywac i podawac pacjentom leki
réznymi drogami, samodzielnie lub na zlecenie
lekarza;

D.U26.

Kompetencije
spoteczne

K01

kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania
godnosci 1 autonomii 0s6b powierzonych opiece,
okazywania zrozumienia dla r6znic
swiatopogladowych i kulturowych oraz empatii
w relacji z pacjentem i jego rodzina;

D.K1.

K02

przestrzegania praw pacjenta;

D.K2.




KO3

samodzielnego i rzetelnego wykonywania
zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym
przestrzegania wartos$ci 1 powinnosci moralnych
w opiece nad pacjentem;

D.Ka3.

K04

ponoszenia odpowiedzialno$ci za wykonywane
czynno$ci Zawodowe;

D.K4.

K05

zasiggania opinii ekspertow w przypadku
trudnos$ci z samodzielnym rozwigzaniem
problemu;

D.K5.

K06

kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania
godnosci 1 autonomii 0s6b powierzonych opiece,
okazywania zrozumienia dla roznic
$wiatopogladowych i kulturowych oraz empatii
w relacji z pacjentem i jego rodzing;

D.K6.

K07

dostrzegania i rozpoznawania wlasnych
ograniczen w zakresie wiedzy, umiejgtnosci i
kompetencji spotecznych oraz dokonywania
samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych.

D.K7.

Naktad pracy studenta (bilans punktow ECTS)

Forma naktadu pracy studenta

(udziat w zajeciach, aktywnosé, przygotowanie sprawdzenie,

itp.)

Obciazenie studenta (h)

Udziat w wyktadach

40

Samodzielne studiowanie tematyki wyktadéw

Udziat w ¢wiczeniach

Samodzielne przygotowanie si¢ do ¢wiczen

Samoksztalcenie

30

Przygotowanie do egzaminu/zaliczenia i udziat w

egzaminie/zaliczeniu

Punkty ECTS za modul/przedmiot

Obcigzenie studenta zwigzane z zajeciami praktycznymi i

praktykami zawodowymi

80+40

Tresci programowe:

Lp.

Tre$ci programowe

Symbol efektow
uczenia sie

1 Planowanie rodziny, metody regulacji pocze¢, przygotowanie do
rodzicielstwa. Nieptodnosé.

WO01,wW02,W03,W06
U01,uU02,u03,u04,U05,U
06,U07,U08,U09
K01,K02,K03,K04,K05,K
06,K07

wspolistniejace z ciaza.

2 Ciaza o przebiegu prawidlowym i nieprawidtowym oraz choroby

W01,w02,W03
U01,uU02,u03,u04,U05,U
06,U07,U08,U09
K01,K02,K03,K04,K05,K
06,K07

3 | Poréd prawidlowy i powiktany.

W01,W02,W03,W07
U01,uU02,u03,u04,U05,U
06,U07,U08,U09
K01,K02,K03,K04,K05,K
06,K07




Potdg fizjologiczny i powiktania w potogu.

W01,W02,W03,W04,W07
U01,U02,U03,U04,U05,U
06,U07,U08,U09
K01,K02,K03,K04,K05,K
06,K07

Noworodek donoszony i podstawy patologii noworodka. Karmienie
naturalne.

W01,W03,W04,W05
uU01,U02,U03,U04,U06,U
07,U08,U09
K01,K02,K03,K04,K05,K
06,K07

Schorzenia nowotworowe narzadu rodnego.

W01,W02,W03,W04,W08
u01,U02,U03,U04,U05,U
06,U07,U08,U09
K01,K02,K03,K04,K05,K
06,K07

Stany zapalne i zakazenia narzadu rodnego.

W01,W02,W03,W04,W08
u01,U02,U03,U04,U05,U
06,U07,U08,U09
K01,K02,K03,K04,K05,K
06,K07

Problemy zdrowotne kobiet wieku przekwitania.

WO01,w02,W03,W04,W08
u01,U02,U03,U04,U05,U
06,U07,U08,U09
K01,K02,K03,K04,K05,K
06,K07

Lp

Tematyka zaje¢- zajecia praktyczne/praktyki zawodowe

Symbol efektow
uczenia si¢

Ogolne zasady pracy na oddziale potozniczo-noworodkowym.

W01, W02, W03, W04, W07,
W08, U01, U02, U03. U04,
u05, Uoe6, Uo7, U08, U09,
K01, K02, K03, K04, K05,

K06, KO7

fizjologicznym.

Przyjecie rodzacej do oddziatu, postepowanie z potoznicg w potogu

w01, w02, W03, W04, W07,
W08, U01, U02, U03. U04,
u05, U06, Uo7, Uos, Uo9,
K01, K02, K03, K04, K05,
K06, KO7

Udziat pielggniarki w pielegnacji potoznicy po porodzie sitami
natury i porodzie zabiegowym.

W02, W03, W04, W07, W08,
U01, U02, U03. Uo4, U0s,
u06, Uo7, U08, U09, K01,
K02, K03, K04, K05, K06,

K07

przypadku wystapienia powiktan poporodowych.

Udziat pielggniarki w rozpoznawaniu i ocenie stanu potoznicy w

W02, W04, W07, U01, U02,
U03. U04, U05, Uo6, Uo7,
u08, U09, K01, K02, K03,

K04, K05, K06, KO7

Postgpowanie pielggniarki z potoznica w przypadku psychozy
poporodowej oraz w przypadku $mierci dziecka.

w01, W02, W03, W04, W07,
W08, U01, U02, U03. U04,
U05, Uo6, Uo7, Uos, Uo9,




K01, K02, K03, K04, K05,
K06, K07
W01, W02, W03, W04, W05,
u01, U02, U03, Uo4, U06,
u07, U09, K01, K02, K03,
K04, K05, K06, K07
Wo01, W02, W03, W04, W05,
u01, U02, U03, Uo4, U06,

6. Przyjecie noworodka do oddziatu, ocena stanu noworodka

Opieka pielegniarki nad noworodkiem donoszonym i noworodkiem

7. \r/]vo\sl:tlz:ljr;g((;}li ap.atologlcznych. Stosowanie zasad pielegnacji U07. U09, KO1, K02, KO3,
K04, K05, K06, K07
W02, W04, U01, U03, U05,
8. Karmienie naturalne — promocja. U06, K01, K02, K03, K04,
K05, K06, K07
W01, W02, W03, W04, W05,
9 Pielegnacja noworodka w stanach patologicznych i w przypadku u01, U02, U03, Uo4, U6,
' wad wrodzonych. Uo7, U09, K01, K02, K03,

K04, K05, K06, K07
W01, W02, W03, W04, W05,
U01, U02, U03, Uo4, U06,
Uo7, U09, K01, K02, K03,
K04, K05, K06, K07
Przygotowanie matki do samopielegnacji i sprawowania opieki nad | W02, W04, U01, U03, U05,
11. dzieckiem. u06, K01, K02, K03, K04,

K05, K06, K07

Obserwacja i pielggnacja wczesniaka. Diagnostyka i szczepienia
10. ochronne noworodkow.

Literatura podstawowa:
1. Lepecka-Klusek C. (red.): Pielegniarstwo we wspotczesnym potoznictwie i ginekologii. Podrecznik dla
studentéw medycyny. Wydawnictwo Lekarskie PZWL Warszawa, 2016.
2. Bregborowicz G. (red.): Potoznictwo i ginekologia. Wydawnictwo Lekarskie PZWL Warszawa, 2010.
3. Opala T: Ginekologia-podrecznik dla pielegniarek, potoznych i fizjoterapeutow. PZWL Warszawa, 2006.

Literatura uzupetniajaca:

1. Naukowe czasopisma medyczne, w tym: Magazyn Pielegniarki i Poloznej, Pielggniarstwo XXI Wieku,
Pielegniarstwo Polskie, Medycyna Praktyczna, Ginekologia Praktyczna, Ginekologia po Dyplomie

2. Troszczynski M: Potoznictwo ¢wiczenia. Podrgcznik dla studentow medycyny. Wydawnictwo Lekarskie
PZWL Warszawa, 2016.

3. Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 16 sierpnia 2018 r. w sprawie standardu organizacyjnego opieki
okotoporodowe;j

4. Ustawa o zawodach pielggniarki i poloznej. Stan prawny aktualny na dzien: 25.09.2019. Dz.U.2019.0.576
t.j. - Ustawa z dnia 15 lipca 2011 r. o zawodach pielegniarki i potoznej

5. Kodeks etyki zawodowej pielegniarki i potoznej Rzeczypospolitej Polskiej

Wymagania dotyczace pomocy dydaktycznych (np. laptop, rzutnik multimedialny, inne...)
1. Laptop
2. Rzutnik multimedialny.

METODY KSZTALCENIA (do wyboru: wyktad, wyktad konwersatoryjny, klasyczna metoda problemowa, dyskusja
dydaktyczna, analiza indywidualnego przypadku, metoda projektowa, metoda warsztatowa, seminarium, burza
mozgow, techniki dramowe, inne)

e wyktad konwencjonalny
wyktad konwersatoryjny
wyktad multimedialny
opowiadanie obrazowe
dyskusja
metoda symulacji medycznej
PRACA INDYWIDUALNA STUDENTA (do wyboru: Zapoznanie si¢ z literaturg przedmiotu i/lub dodatkowymi
materialami; Przygotowanie prac zaliczeniowych; Przygotowanie, realizacja i ewaluacja projektow; Przygotowanie
sie do zaliczenia i/lub egzaminu; Inne formy pracy wlasnej w ramach przedmiotu, jakie?)




e przygotowanie si¢ do zaje¢ studiujac zalecang literaturg
e przygotowanie pracy samoksztalceniowe;j
e przygotowanie si¢ do egzaminu
e konsultacje przedmiotowe 2 godziny
Metoda weryfikacji efektow uczenia sie¢
Efekt
uczenia : : Aktywno$é Pokaz/
: Egzamin | Egzamin . . Praca Praca
sl ; Kolokwium | Projekt na . . e
ustny pisemny . pisemna | samoksztalceniowa
zajeciach cja
WO1- < <
W08
U01-u09 X X
KO01-K07 X X
Kryteria oceny

Efekt uczenia | Na oceng 2 Naocen¢3 | Naocene 3,5 | Naocene4 | Naocene4,5 | Naocene5

sie

Wiedza 0% -59,99% | 60 % - 74,99% 75% - 80 —88,99% | 89% - 94,99% | 95% - 100%

79,99%

Umiejetnosci | Nie posiada W dostateczny | Dos¢ dobrze | Dobrze W znacznym | Bardzo
wymienionych | sposob opanowat opanowat stopniu dobrze
umiejetnosci opanowat wymienione | wymienione | opanowat opanowat

wymienione umiejetnosci | umiejetnosci | wymienione wymienione
umiejetnosci umiejetno$ci | umiejetnosci

Kompetencje | Nie posiada W dostateczny | Doé¢ dobrze | Dobrze W znacznym | Bardzo
wymienionych | sposob opanowat opanowat stopniu dobrze
kompetencji opanowat wymienione | wymienione | opanowat opanowat

wymienione kompetencje | kompetencje | wymienione | wymienione
kompetencje kompetencje | kompetencje




